
SPRÅKKAFEER tzw. kawiarnie językowe - bezpłatne zajęcia, na 

których można ćwiczyć jęz. norweski; często organizowane w 

bibliotekach lub centrach wolontariatu  

Poniżej lista takich miejsc w dużych miastach w Bergen, Trondheim, Oslo, 

Stavanger, Kristiansand, Drammen zaktualizowana w kwietniu 2023.   

 

BERGEN 

 

Organizator 

 

Miejsce 

 

Czas 

 

Uwagi 

 

Bergen Offentlige 

Bibliotek  

 

Strømgaten 6, 5015 

Bergen  

 

Środy 12:45-14:30 

 

Czwartki 18:00-19:45 

 

Wtorki 12:45-14:45 

 

Språkkafe 

 

Språkkafe 

 

Leserom 

 

Fana bibliotek 

 

 

Nesttunveien 102, 5221 

Nesttun 

 

Wtorki 13:00-14:30  

 

Språkkafe 

 

Oasen bibliotek 

 

 

Folke Bernadottes vei 

52, 5147 Fyllingsdalen  

 

 

Czwartki 17:00-19:00 

 

Språkkafe 

 

Åsane bibliotek 

 

 

Åsane senter 40, 5116 

Ulset 

 

 

Wtorki 13:00-14:30 

 

Språkkafe 

 

Ytre Arna bibliotek  

 

 

Kulturhuset Sentrum, 

Peter Jebsens vei 4, 

5889 Bergen  

 

 

co drugi wtorek  

17:30-18:30  

 

Språkkafe 

 

Loddefjord bibliotek  

 

 

Iskanten, Lyderhorns vei 

353, 5171 Loddefjord 

 

 

Środy 11:00 

 

Barselgruppa – grupa 

dla rodziców z małymi 

dziećmi 0-2 lata  

 

 

Sletten Biblab på Sletten 

senter  

 

 

Vilhelm Bjerknes vei 4, 

5081 Bergen 

 

 

Poniedziałki 18:30 

 

Språkkafe 

 

Røde Kors + Bergen 

Offentlige Bibliotek  

 

 

Strømgaten 6, 5015 

Bergen 

 

Wtorki 17:00-19:00 

Czwartki 10:30-12:30 

 

Språkkafe 



 

 

TRONDHEIM  

 

Caritas 

 

 

Magnus Barfotsgate 22  

 

Niedziele 13:00-15:00 

 

Språkkafe 

 

Stord Folkebibliotek / 

Helsing Internasjonal 

kulturklubb  

 

 

Hamnegata 1, 5401 

Stord 

 

Wtorki 12:30-14:00  

 

Språkkafe 

 

KIA (Kristent 

interkulturelt arbeid) 

 

 

Dreggsallmenningen 20 

 

Poniedziałki 18:00-

20:00 

 

Språkkafe 

Organizator Miejsce Czas Uwagi 

 

Kirkens Bymisjon  

 

 

Nedre Møllenberg gate 

28, 7014 Trondheim  

 

Wtorki 12:00-15:00 

 

Barselgruppa – grupa dla 

matek z małymi dziećmi  

 

Ila og Løkkan 

Frivilligsentral  

 

 

Illevollen 15, 7018 

Trondheim  

 

Poniedziałki 14:00-

15:30 

 

Graj i mów po norwesku  

Språkkafe 

 

Saupstad bibliotek  

 

 

Reier Søbstads veg 24, 

7078 Saupstad  

 

 

Środy 13:00-14:30  

 

Språkkafe 

 

Lademoen kirke  

 

 

Innherredsveien 78, 

7042 Trindheim  

 

 

Poniedziałki 18:00-

19:30  

 

Språkkafe  

 

Verdig Smil  

 

 

Sivert Thonstands vei 5, 

7072 Heimdal  

 

 

Środy 17:30-19:30 

 

Trening językowy dla 

wszystkich 

 

Frikirken  

 

 

Brøsetvegen 145A, 7048 

Trondheim 

 

 

Co drugi poniedziałek 

18:30-20:00 

 

Trening językowy  

 

 

Norsktrening 

 

 

Røde Korshuset,  

Nardoveien 4B, 7032 

Trondheim  

 

 

Wtorki 16:30-18:30  

Czwartki 16:30-18:30 

 

Trening językowy  



 

 

STAVANGER   

 

Caritas Trondheim  

 

 

Olav Tryggvassons gate 

48, 7011 Trondheim  

 

Wtorki 18:00-20:00 

 

Språkkafe 

 

Risvollan bibliotek  

 

 

 Ingeborg Aas' veg 2, 

7036 Trondheim 

 

 

Wtorki 13:00-14:00 

 

 

Språkkafe 

 

SESAM 

Sanitetsforening 

  

 

Ragnhildsgate 3, 7030 

Trondheim  

 

Wtorki 13:00-15:30 

 

Zajęcia dla kobiet 

 

KIA (Kristent 

interkulturelt arbeid) 

 

 

Kongens gate 89, 7012 

Trondheim  

 

Środy 14:30-16:30  

 

Språkkafe  

 

Ranheim bibliotek  

 

 

Ranheimsvegen 175, 

7053 Ranheim  

 

Środy 17:00-19:00  

 

Språktrening  

 

Byåsen bibliotek  

 

 

Selsbakkvegen 34, 7012 

Trondheim  

 

 

Czwartki 13:00-14:30  

 

Språkkafe  

 

Østbyen Frivilligsentral  

 

 

Haldens Gate 20,  

7014 Trondheim  

 

Poniedziałki 12:00-

13:30  

 

Språkkafe  

 

Orgnizator 

 

 

Miejsce 

 

Czas 

 

Uwagi 

 

Stavanger Røde Kors 

 

 

Sølvberggata 2, 4002 

Stavanger  

Spotkanie na pierwszym 

piętrze  

 

Poniedziałki 10:00-

12:00 

Środy 10:00-12:00 

Czwartki 18:30-20:00 

 

 

Språkkafe  

 

Stavanger Active People 

Society (SAPS) 

 

 
Sølvberggata 2, 4002 

Stavanger  

Klasseromet, 3 piętro 

 

 

Wtorki 18:30-20:00 
 
Språkkafe for 

nybegynnere (A1-A2) 

 

Stavanger Active People 

Society (SAPS) 

  
Soboty 10:30-12:00 

 



 

KRISTIANSAND 

     

 

 Sølvberggata 2, 4002 

Stavanger  

Klasseromet, 3 piętro 

 

Språkkafe for 

viderekommende (B1-

B2) 

 

 

Open Hands For You  

 

 

Bekkefaret Bydelhus, 

Hjalmar Johansens gate 

4, 4019 Stavanger  

 

 
Czwartki 12:00-14:00 

 
Språkkafe  

 
Madla Frivilligsentral  

 

 

Kvernevik fritidsklubb,  

Mjughøyden 11, 4049 

Stavanger  

 

 
Poniedziałki 10:00-

12:00 

 
Språkkafe 

 
KIA (Kristent 

interkulturelt arbeid) 

 

 
Vaisenhusgata 5, 4012 

Stavanger  

 
Środy 17:00-19:00 

 
Språkkafe  

+ gratis kolacja o 16:00 

+ opieka nad dzieckiem 

podczas trwania 

spotkania  

 

Organizator 

 

Miejsce  

 

Czas 

 

Uwagi 

 

Vågsbygd Kirke  

 

Nordre Hovedgårds vei 

19  

 

Poniedziałki 17:30-

19:00 

 

Språkkafe 

 

Blå Kors  

 

Gyldenløvesgate 54  

 

Środy 16:00-18:00 

  
Språkkafe 

 

KIA (Kristent 

interkulturelt arbeid) 

 

 

Kjøita 25 

 

Wtorki 15:30-17:00 

 

Språkkafe  

 

Vågsbygd Bibliotek  

 

Kristen Flagstads vei 30, 

4621 Kristiansand  

 

 

Soboty 12:00-14:00 

 

Språkkafe  

 

Kristiansand 

Folkebibliotek 

Hovedbibliotek  

 

 

Rådhusgata 11, 4611 

Kristiansand  

 

Niedziele 12:30-14:30 

 

Språkkafe  

 



OSLO  

 

 

Organizator  

 

 

Miejsce  

 

Czas 

 

Uwagi  

 

Deichman 

Bjerke  

 

 

Refstadveien 

70,  

0589 Oslo 

 

 

Wtorki 

18:00-19:30 

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Holmia 

 

 

Holmia 

senter vei 16,  

1255 Oslo  

 

 

Środy 

12:00-14:00  

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Bjørvika  

 

 

Vestby plass 

1,  

0150 Oslo  

 

 

Poniedziałki 

17:00-19:00  

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Lambertseter 

  

 

Cecilie 

Thoresens vei 

19, 1153 Oslo  

 

Czwartki 

12:00-14:00 

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Majorstuen  

 

 

Harald 

Hårfagres 

gate 2, 0363 

Oslo  

 

 

Wtorki i 

Czwartki  

17:00-19:00 

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Nydalen  

 

 

Nydalsveien 

30 C,  

0484 Oslo  

 

 

Czwartek 

16:30-18:30  

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Oppsal  

 

 

Vetlandsveien 

99-101, 0685 

Oslo  

 

 

Środa 

17:15-18:45  

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Romsås  

 

 

Romsås 

Senter 1, 

0970 Oslo  

 

 

Poniedziałki 

11:00-12:30  

 

Norsk for mødre – norweski dla mam  

 

Deichman Røa  

   

Språkkafe  



 

 

 

 Tore Hals 

Mejdells vei 

8, 0751 Oslo  

 

Wtorki 

16:30-18:30  

 

Deichman 

Stovner  

 

 

Stover senter 

3, 0985 Oslo  

 

 

Piątki 

13:00-15:00  

 

Språkkafe  

 

Deichman 

Tøyen  

 

 

Hagegata 28, 

0653 Oslo  

 

Środy 

17:00-19:00  

 

Språkkafe  

Bilety trzeba rezerwować co tydzień   
 

https://deichman.no/event/spr%C3%A5kkaf%C3%A9_fb3abfba-

b25b-4305-8b8d-ab86fa44062d  

 

 

Furuset 

bibliotek  

 

 

Trygve Lies 

plass 1,  

1051 Oslo  

 

Wtorki  

17:00-19:00 

 

Norsktrening  

 

KIA (Kristent 

interkulturelt 

arbeid) 

 

 

Tullinsgate 4,  

0166 Oslo  

 

Wtorki  

19:00-21:00 

 

Språkkafe  

 

Mundo Lingo 

  

 

Uvisst bar  

Tordenskidds 

gate 11, 

0160 Oslo  

 

 

Piątki 19:00 

 

Sosial språktrening, uformelle  

 

Språkkafe  

Kafe Asylet 

  

 

Grønland 28,  

 

Poniedziałki  

18:30-20:45 

 

Sosial språktrening, uformelle  

 

Oppsal 

Frivilligsentrall 

og Deichman 

Bibliotek  

 

 

Zoom  

 

Poniedziałki  

10:00-11:00 

 

Digital språkkafe  https://deichman.no/event/digital-

spr%C3%A5kkafe_0f1a3a5e-cfe1-4db6-b850-ce7cbfd56142  

 

Deichman 

Romsås og 

Nabo Oslo  

 

 

På nett  

 

Czwartek  

11:00-12:30  

 

Norsk for mødre på nett – norweski dla mam przez internet  

https://deichman.no/event/mammaprat%3A-norsk-for-

m%C3%B8dre-p%C3%A5-nett_f6ac2fd2-4642-40b8-9fd8-

bb6c19a1bc21  

https://deichman.no/event/spr%C3%A5kkaf%C3%A9_fb3abfba-b25b-4305-8b8d-ab86fa44062d
https://deichman.no/event/spr%C3%A5kkaf%C3%A9_fb3abfba-b25b-4305-8b8d-ab86fa44062d
https://deichman.no/event/digital-spr%C3%A5kkafe_0f1a3a5e-cfe1-4db6-b850-ce7cbfd56142
https://deichman.no/event/digital-spr%C3%A5kkafe_0f1a3a5e-cfe1-4db6-b850-ce7cbfd56142
https://deichman.no/event/mammaprat%3A-norsk-for-m%C3%B8dre-p%C3%A5-nett_f6ac2fd2-4642-40b8-9fd8-bb6c19a1bc21
https://deichman.no/event/mammaprat%3A-norsk-for-m%C3%B8dre-p%C3%A5-nett_f6ac2fd2-4642-40b8-9fd8-bb6c19a1bc21
https://deichman.no/event/mammaprat%3A-norsk-for-m%C3%B8dre-p%C3%A5-nett_f6ac2fd2-4642-40b8-9fd8-bb6c19a1bc21


DRAMMEN  

 

Organizator 

 

 

Miejsce  

 

Czas 

 

Uwagi 

 

 

Drammensbibliotek i 

samarbeid med 

Danvik-Fjell 

Frivilligsentral og 

Drammen 

frivilligsentral 

 

 

Grønland 58, 3045 

Drammen 

 

Wtorki 13:00-14:00 

 

Språkkafe 

 

ASK (Akademisk 

Språkkfe) 

 

 

Grønland 58, 3045 

Drammen 

 

Środy 14:00-16:00 

 

Grupa językowa dla 

studentów 

pielęgniarstwa.  

 

 

KIA (Kristent 

interkulturelt arbeid) 

 

 

 

Konnerudgata22 (på 

Strømsø) 

 

Środy 13:00-15:30 

 

Språkkafe  

 


